Stichting De Stouwe
Postbus 508
7940 AM MEPPEL
Algemeen telefoonnummer:
(0522) 498 498
E-mail: destouwe@destouwe.nl
Bezoekadres: Reestlaan 2, Meppel

De Stouwe Thuis
voor thuiszorg
Telefoonnummer: (0522) 498 498
(24 uur per dag bereikbaar)
E-mail: destouwethuis@destouwe.nl

Woonzorgcentrum ABC
Reestlaan 2, 7944 BB Meppel

Woonzorgcentrum Irene
Pr. Irenelaan 4, 7941 ES Meppel

Woonzorgcentrum Reestoord
Zuiderlaan 134, 7944 E] Meppel

Woonzorgcentrum Dunninghe
Pr. Clauslaan 6, 7957 EA De Wijk

Woonzorgcentrum Het Kerspel
Ds. van Halsemastraat 12,
7948 BK Nijeveen

Woonzorgcentrum 't Vonder
Molenbergh 1, 7961 AV Ruinerwold

Verpleeghuis Kaailanden
Heerengracht 21, 7941 11 Meppel

Cliént Service Bureau (CSB)

voor begeleiding en advisering m.b.t.

onze voorzieningen en diensten
Telefoonnummer: (0522) 498 492

Maaltijdservice
voor het aanvragen van maaltijden
Telefoonnummer: (0522) 498 499
(alleen tijdens kantooruren)

De Stouwe Beheer
voor aanleunwoningen
Telefoonnummer: (0522) 498 498

Zorg rondom
het
levenseinde

De'*Stouwe

STICHTING VOOR ZORG- EN DIENSTVERLENING



Zorg rondom
het
levenseinde

Medewerkers van De Stouwe werken
belevingsgericht. Dat geldt voor alle
zorg en dienstverlening, maar zeker
ook in het bijzonder voor de zorg
rondom het levenseinde ook wel
palliatieve zorg genoemd.

Palliatieve zorg

Palliatieve zorg is rondom het
levenseinde, wanneer het duidelijk is
dat er geen genezing meer mogelijk
is.

De palliatieve fase start na een
gesprek, waarin de cliént te horen
krijgt dat er geen mogelijkheid meer
is voor herstel. De terminale fase start
wanneer binnen 10 dagen het sterven
wordt voorzien. De zorgverlening dient
vanaf dat moment ter ondersteuning
en wordt zoveel mogelijk
belevingsgericht afgestemd op de
wensen van de cliént en diens
naasten.

Doel

Het algemene doel van palliatieve zorg
is het bereiken van de hoogst
mogelijke kwaliteit van leven in de
laatste levensfase voor de cliént en
goede begeleiding voor diens naasten.
Optimale zorg in de laatste levensfase
blijkt in de praktijk ook een goede
basis te zijn voor de onvermijdelijke
rouwverwerking.

Zorgpad Stervensfase
Stichting de Stouwe maakt in
de laatste levensfase van de
cliént gebruik van het Zorgpad
Stervensfase,

Dit is een methode voor de
zorgverlening tijdens de
(verwachte) laatste 72 uren
van iemands leven.

Tijdens deze fase vragen
verschillende onderwerpen
aandacht, zoals persoonlijke
wensen en pijnbestrijding.
Daarnaast vormt ook de
behoefte aan informatie over
het stervensproces een
aandachtspunt.

Het is belangrijk dat deze
onderwerpen besproken
worden.

Het huidige zorgdossier wordt
vervangen door een apart
zorgdossier Zorgpad
Stervensfase.

In dit zorgdossier, dat de basis
vormt voor het Zorgpad
Stervensfase, worden de
gemaakte afspraken
vastgelegd.

Goed overleg tussen de cliént,
diens familie, en allen die bij
het palliatieve zorgproces zijn
betrokken hoort hier
vanzelfsprekend bij.

Procedure Zorgpad

Stervensfase

Als de huisarts meent dat een cliént zo
ziek is, dat hij of zij binnen enkele
dagen zal sterven, wordt gestart met
het Zorgpad Stervensfase.

Alle aandachtspunten die in deze fase
van belang zijn voor goede zorg staan
in het zorgpad vermeld.

Zo kan de verzorgende goed zien,
waar zij nog aan moet denken bij de
verzorging van de terminale cliént en
de begeleiding van de naasten.

De betrokkenheid van de huisarts blijft
gedurende het zorgpad van groot
belang voor de kwaliteit van de
verleende zorg.

Waar

Binnen “De Stouwe” wordt zorg
rondom het levenseinde verleend in
het eigen appartement van de cliént.

Meer informatie?

Heeft u naar aanleiding van deze
folder nog vragen dan kunt u contact
opnemen met één van de hoofden
zorg en welzijn

Het telefoonnummer is: (0522) 498
498.
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