Meer informatie?

Heeft u n.a.v. deze folder nog vragen
over de maaltijdservice of over mee-
eten in een van onze restaurants?
Dan kunt u contact opnemen met het

Cliént Service Bureau van De Stouwe.

Stichting De Stouwe
Postbus 508
7940 AM MEPPEL
Algemeen telefoonnummer:
(0522) 498 498
E-mail: destouwe@destouwe.nl
Bezoekadres: Reestlaan 2, Meppel

Woonzorgcentrum ABC
Reestlaan 2, 7944 BB Meppel

Woonzorgcentrum Irene
Pr. Irenelaan 4, 7941 ES Meppel

Woonzorgcentrum Reestoord
Zuiderlaan 134, 7944 E]J Meppel

Woonzorgcentrum Dunninghe
Pr. Clauslaan 6, 7957 EA De Wijk

Woonzorgcentrum Het Kerspel
Ds. van Halsemastraat 12,
7948 BK Nijeveen

Woonzorgcentrum 't Vonder
Molenbergh 1, 7961 AV Ruinerwold

Verpleeghuis Kaailanden
Heerengracht 21, 7941 11 MEPPEL

Cliént Service Bureau (CSB)
voor begeleiding en advisering m.b.t.
onze voorzieningen en diensten
Telefoonnummer: (0522) 498 492

Maaltijdservice
voor het aanvragen van maaltijden
Telefoonnummer: (0522) 498 499
(alleen tijdens kantooruren)

De Stouwe Thuis
voor thuiszorg
Telefoonnummer: (0522) 498 498
(24 uur per dag bereikbaar)
E-mail: destouwethuis@destouwe.nl

De Stouwe Beheer
voor aanleunwoningen
Telefoonnummer: (0522) 498 498
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Eten in éé
U betaalt in 2012 het volgende En I 'een van onz

Sennce voor de maaltijdbezorging: woonzorgcentra
+ Basismenu Al onze woonzorgcentra
(aardappelen, viees en beschikken over een
Wann-eer u om wat voor red_en dan groente) restaurant. U kunt eten in het
ook niet meer zelfstanfllg wilt of £4.75 restaurant en hoeft hiervoor
kunt zorgen voor uw eigen warme ! niet te reserveren.
maaltf_'!d, dar_l bled_lt onze « Volledig menu De restaurant zijn dagelijks
maaltijdservice uitkomst. (met toetje en 3 x per week open van 12.00 tot 14.00 uur.
soep)
. _ €5,60 U betaalt voor een maaltijd
Tafeltje-dek-je € 6,60.
Kiest u voor onze maaltijdbezorging, De bezorg- en
dan kunt u voor iedere dag van de verpakkingskosten bedragen Betalen doet u met een
week een koelverse maaltijd € 0,60 per maaltijd maaltijdkaart. Deze kunt u

kopen bij de receptie of in het
winkeltje van het
woonzorgcentrum.

thuisbezorgd krijgen.

U hoeft zelf niet meer te sjouwen met
zwarte boodschappentassen en niet
meer te koken.

Als u zich aanmeldt voor onze
maaltijden dan ontvangt u iedere
week een menulijst waarop u uw
keuze kunt aangeven. U kunt per
week variéren in het aantal maaltijden
dat u afneemt. Hierdoor bepaalt u zelf
iedere week wat u wilt eten.

De maaltijdbezorger komt op een
afgesproken dag bij u aan huis om
meerdere maaltijden tegelijk bij u af
te leveren. Het voordeel hiervan is dat
u niet elke dag voor de
maaltijdbezorger thuis hoeft te blijven
en dat u de maaltijd warm kunt eten
op het moment dat u het beste
uitkomt.

Maaltijden aanvragen

Voor het aanvragen van
maaltijden belt u onze afdeling
Maaltijdservice. Zij zijn tijdens
kantooruren bereikbaar.

Wilt u zelf uw tafeltje-dek-je-
maaltijd voor thuis ophalen?
Dat is mogelijk. U kunt
hiervoor in het winkeltje van
het betreffende
woonzorgcentrum terecht.
Informeer in het
woonzorgcentrum naar de
openingstijden van het
winkeltje.

Koelverse maaltijden

Wij serveren uitsluitend koelverse
maaltijden.

Onze vakbekwame koks bereiden de
maaltijden in onze eigen keuken. Zij
gebruiken uitsluitend
kwaliteitsproducten. Wij kunnen
rekening houden met uw persoonlijke
wensen.
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